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Hkkjrh; ifjizs{; esa ukjh l'kfDrdj.k ds lUnHkZ esa ^^Hkkjr jRu ckck 

lkgsc** MkW0 Hkhe jko vEcsM+dj ds laoS/kkfud izko/kku 

 

MkW0 lrsUnz dqekj 

lgk;d izksQslj] jktuhfr foKku foHkkx]  

Mh0,0oh0 ih0th0 dkWfyt] eqt¶Qjuxj ¼m0iz0½ 

 

'kks/k lkj 

 

Unity is meaningless without accompaniment of women, Education is fruitless without 

educated women and Agitation is incomplete without the strength of women.   

     Dr. B.R. Ambedker 

ßrqe eq>s ,d ;ksX; ekrk nks] eSa rqedks ;ksX; jk"Vª nwaxkÞ usiksfy;u cksukikVZ ds oDrO; dks 

fØ;kafor :i nsus gsrq ukjh l'kfDrdj.k gsrq Hkkjrh; lafo/kku esa dbZ O;oLFkk,a dhA izkphudky esa 

Hkkjr esa efgyk,a vf/kd l'kDr] le`) ,oa izHkko'kkyh fLFkfr esa Fkh ijUrq e/;dky dh vksj vxzlj 

gksrs&gksrs bl fLFkfr esa izfrdwy ifjorZu Li"V :Ik ls iznf'kZr gksus yxkA Lora=rk ls iwoZ ,oa Ik'pkr~ 

bl fLFkfr dks lq/kkjus o izkphu vfLrRo dh rjg l'kDr cukus ds fy, dbZ lekt lq/kkjdksa us vusd 

ifjorZu fd;sA efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj djus esa MkW0 vEcsMdj dk iz;kl ljkguh; gSA budk 

er Fkk fd tc bZ'oj us euq"; ds fuekZ.k esa thou thus vkfn dks vk/kkj ugha cuk;k rks euq"; dkSu 

gksrk gS bl fLFkfr esa ifjorZu djus okykA blfy, efgykvksa dks vf/kdkjksa ls oafpr djus okyk dksbZ 

Hkh iz;kl fuanuh; gSA Hkkjr dh ukjh l'kfDrdj.k gsrq MkW0 vEcsMdj us Hkkjrh; lafo/kku esa vko';d 

izko/kku fd;sA ;g lHkh izko/kku ukjh l'kfDrdj.k ds ifjizs{; esa ^ehy dk iRFkj* lkfcr gqvkA ftlds 

dkj.k efgykvksa us Lo;a esa ifjorZu fd;s vkSj os iq:"k ds leku lHkh {ks=ksa esa vuqdwy vuqikr esa c<+ 

jgha gSa ijUrq orZeku esa vko';drk gS] efgykvksa esa Lo;a dh tkx:drk mRiUu gksus dh] ftlls os 

vkSj vf/kd lpsr gksdj Lo;a dks l'kDr cuk ldsaA  

izLrkouk%  

izkphu Hkkjr ;kfu fd gM+Iik dky ls ysdj _XoSfnd dky rd fL=;ksa dk LFkku mPp ,oa 

lEekuh; FkkA izkphu xzUFkksa esa vusd fonw"kh fL=;ksa dk o.kZu feyrk gS] ftuesa moZlh] ?kks"kk] vikyk] 

fo'orkjk] xkxhZ] eS=;h rFkk v=S;h vkfn ds uke mYys[kuh; gSA blh lUnHkZ esa euqLe`fr esa dgk x;k 
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gS] ^^;= uk;kZLrq iwT;rs jeUrs r= nsor%A** vFkkZr tgk¡ ukjh dh iwtk gksrh gS] ogk¡ nsork fuokl djrs 

gSaA orZeku Hkkjr esa lkekftd ,oa jktuhfrd Lrj ij lokZf/kd Toyar fo"k; efgyk l'kfDrdj.k gSA 

izR;sd Lrj ij efgyk l'kfDrdj.k dk Loj xw¡t jgk gS] tks bl ckr dk lwpd gS fd vrhr esa 

Hkkjrh; efgykvksa dh n'kk vR;ar n;uh; Fkh ,oa mudh 'kSf{kd] lkekftd rFkk jktuhfrd Hkkxhnkjh 

vius U;wure Lrj ij FkhA l'kfDrdj.k ,d cgqvk;keh /kkj.kk gS ftldk lEcU/k yksxksa dh lkekftd 

miyfC/k;ksa] vkfFkZd ,oa jktuhfrd lgHkkfxrk ls tqM+k gksrk gSA blds lkFk gh l'kfDrdj.k ,d 

lr~r izfØ;k Hkh gS vkSj bldh dksbZ Hkh vafre lhek ugha gSA Hkkjr esa efgyk l'kfDrdj.k dks le>us 

ds fy, gedks loZizFke l'kfDrdj.k dk vFkZ tkuuk gksxkA l'kfDrdj.k ls vfHkizk; yksxksa dks vf/kd 

ls vf/kd vf/kdkjksa dk miHkksx djus ,oa ijra=rk dh csfM+;ksa ls NqVdkjk feyus ls gSA bldk vFkZ 

vkRefuHkZjrk ls Hkh fy;k tkrk gSA D;kasfd dksbZ Hkh O;fDr vkRefuHkZj gq, fcuk l'kDr ugha gks ldrkA 

vr% l'kfDrdj.k dh izFke vko';drk&vkRefuHkZjrk gSA dksbZ Hkh O;fDr vius vki esa iw.kZ :i ls 

l'kDr ugha gks ldrkA bl izdkj l'kfDrdj.k dks ifjHkkf"kr djuk vkSj mls ekiuk ,d pqukSrh gSA 

efgykvksa ds lUnHkZ esa ;g vkSj Hkh pqukSrhiw.kZ gS D;ksafd efgykvksa ds lkFk nh?kZdky ls HksnHkko gksrk 

jgk gS] ftldk ifj.kke ;g gqvk fd lekt esa ySafxd vlekurk vFkkZr L=h vkSj iq:"kksa dh la[;k ds 

e/; vlekurk c<+rh x;hA efgyk l'kfDrdj.k dks eSfFkyh'kj.k xqIr dk ;g dFku Lor% n'kkZrk gS&  

^^ukjh ij uj dk fdruk vR;kpkj gSA 

yxrk gS] fonzksg ek= gh vc mldk izfrdkj gSAA* 

dkykUrj esa /keZ'kkL= ;qx ls e/;dky rd vkrs&vkrs lekt esa vusd dqjhfr;k¡ QSy x;hS] tSls] 

lrhizFkk] cky fookg] fo/kok fookg fu"ks/k] os';ko`fRr rFkk nkl izFkk vkfn ftuds QyLo:i efgykvksa 

dk iru vkjEHk gks x;k vkSj /khjs&/khjs mUgs f'k{kk ds vf/kdkj ls Hkh oafpr dj fn;k x;kA ge dg 

ldrs gS fd rRdkyhu Hkkjr esa geus efgykvksa ds mRFkku ds fy, i;kZIr iz;kl ugha fd, ,oa mUgsa 

muds ewyHkwr vf/kdkjksa] f'k{kk] lkekurk] LorU=rk vkfn ls oafpr j[kk x;k] ftlds dkj.k gekjs 

lekt dh vk/kh tula[;k eq[;/kkjk esa vkus ls oafpr jg x;hA bl tulewg dks geus ?kjkas esa dSn 

djds Lo;a vius gh ifjokj ,oa lekt dh izxfr rFkk fodkl esa ck/kk igqpk;hA ftlds ifj.kke 

Lo:i vkt gekjh fxurh vYifodflr ,oa :f<+oknh ns'kksa esa dh tkrh gSA MkW0 vEcsMdj ds vuqlkj% 

Lora=rk ds mijkUr geus viuh xfYkr;ksa ij i'pkrki djrs gq, vrhr esa dh x;h Hkwyksa dks lq/kkjk 
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vkSj us Hkkjrh; laoS/kkfud izko/kku esa L=h&iq:"k lekurk dk fl)kar fn;kA ftlesa efgykvksa dh 

lekurk dh xkjaVh lfUufgr gSA ifj.kke Lo:i efgyk l'kfDrdj.k ds fodkl dk lw=ikr gqvkA 

MkW0 vEcsMdj dk lafo/kku ek= Hkkjr ljdkj ds laxBu ,oa izfdz;k dk nLrkost+ gh ugha gS cfYd 

;g lkekftd] ySafxd lekurk ,oa vkfFkZd fo"kerkvksa dk mUewyu dj ,d lerkoknh lekt fuekZ.k 

dh fn'kk esa mBk;k x;k dne Hkh gSA MkW0 vEcsMdj fdlh vU; ckr dks ysdj bruk fpafrr ugha Fks] 

ftruk fd L=h&iq:"k dh vlekurk ,oa efgykvksa dh n;uh; fLFkfr dks ysdj FksA MkW0 vEcsMdj us 

;g Lohdkj fd;k fd jk"Vª dh izxfr dk vfHkUu lEcU/k efgykvksa dh izxfr ls gS] mudk ekuuk Fkk 

fd fL=;ksa dh ldzh; Hkkxhnkjh ds fcuk izkIr dh x;h Lora=rk [kks[kyh ,oa csekuh gksxhA  

MkW0 vEcsMdj dk izFke mn~ns'; efgykvksa dks vekuoh; fLFkfr ls fudkydj ekuoh; /kjkry 

ij j[kuk Fkk] f}rh; mn~ns'; efgykvksa dks iq:"kksa ds leku vf/kdkj iznku djuk ,oa r`rh; mn~ns'; 

efgykvksa dh lkekftd] 'kkjhfjd] vkfFkZd ,oa 'kSf{kd i`"BHkwfe dks ns[krs gq, vusd laj{k.kkRed 

izko/kkuksa ,oa fo'ks"kkf/kdkjksa }kjk efgykvksa dh laj{kk] lekurk ,oa fodkl dks lqfuf'pr djuk FkkA 

MkW0 vEcsMdj dk lafo/kku efgyk&iq:"k lekurk dh fn'kk esa ,d izxfr'khy vfHkys[k gS] tks u dsoy 

efgykvksa ,oa iq:"kksa dks leku vf/kdkj izR;kHkwr djrk gS cfYd efgykvksa dh ekufld] 'kkjhfjd rFkk 

lkekftd fLFkfr dks ns[krs gq, fof'k"V izko/kkuksa }kjk efgykvksa ds fo'ks"kkf/kdkj Hkh iznku djrs gSaA 

okLro esa MkW0 vEcsMdj efgykvksa ds izfr brus laosnu'khy Fks fd mUgksaus vusd izko/kkuksa }kjk 

efgykvksa dks laoSS/kkfud :i ls l'kDr djus ds fy, micU/k fd;sA MkW0 vEcsMdj ds bu iz;klksa dks 

Hkkjrh; lafo/kku dh izLrkouk ls gh ns[kk tk ldrk gSA MkW0 vEcsMdj] lafo/kku dh izLrkouk ls 

Li"V djrs gSa fd mUgksaus Lora=rk] lekurk] U;k;] xfjek tSls vU; vkn'kksZa dks fcuk fdlh HksnHkko 

ds lHkh ukxfjdksa vFkkZr iq:"k ,oa fL=;ksa dks ,d lkFk iznku djus dh ln~bPNk O;Dr dh gSA MkW0 

vEcsMdj ds fopkjksa esa ySafxd vk/kkj ij Hksn dnkfi ugha vk;kA mUgksaus lekurk dks leLr lafo/kku 

ds ewylw= ds :i esa Lohdkj fd;k gSA bUgksaus lafo/kku dh izLrkouk ds vfrfjDr efgykvksa dks 

vf/kdkj izkfIr ls lEcfU/kr vU; izko/kkuksa esa Hkh lekurk ds vf/kdkjksa dks Li"V fd;k gSA bl lUnHkZ 

esa ukxfjdrk dk izko/kku egÙoiw.kZ gSA MkW0 vEcsMdj ds lafo/kku }kjk Hkkjr esa ukxfjdrk dk vf/kdkj 

fcuk fdlh Hksn&Hkko ds L=h&iq:"k nksuksa dks izkIr gSA MkW0 vEcsMdj ds iz;klksa ds ifj.kkeLo:i gh 
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Lora= Hkkjr esa vusd efgykvksa us vUrjkZ"Vªh; Lrj ij ns'k dk uke izdk'keku fd;k ,oa vusd 

efgykvksa us ns'k ds loksZPp inksa dks lq'kksfHkr fd;k vkSj vusd efgykvksa us mu {ks=ksa esa dhfrZeku 

LFkkfir fd, tks fd flQZ iq:"kksa ds fy, ekus tkrs FksA mnkgj.k Lo:i ,f'k;k dh ipkl lokZf/kd 

'kfDr'kkyh dkjksckjh efgykvksa dh ,d lwph vesfjdh of.kfT;d if=dk QksClZ us ekpZ 2012 esa tkjh 

dh ftuesa Hkkjr dh dqy ukS djksckjh efgykvksa dks bl lwph esa LFkku izkIr gqvkA blh Øe esa izfrHkk 

ikfVy ¼izFke Hkkjrh; efgyk jk"Vªifr½] bafnjk xk¡/kh ¼izFke Hkkjrh; efgyk iz/kkuea=h½] ehjk dqekj 

¼izFke Hkkjrh; efgyk yksd lHkk v/;{k½] Q+kfrek chch ¼izFke Hkkjrh; efgyk eq[; U;k;/kh'k&loksZPp 

U;k;ky;½] ljkstuh uk;Mw ¼izFke Hkkjrh; efgyk jkT;iky½] lqpsrk d`iykuh ¼izFke Hkkjrh; efgyk 

eq[;eU=h½] lksfu;k xk¡/kh ¼;w0ih0,0 ,oa jk"Vªh; lqj{kk lykgdkj lfefr dh v/;{k½] fdj.k csnh ¼izFke 

Hkkjrh; efgyk vkbZ0ih0,l0½] dYiuk pkoyk ¼izFke Hkkjrh; efgyk varfj{k ;k=h½] cPNsUnzh iky 

¼,ojsLV ij p<+us okyh izFke Hkkjrh; efgyk½] 'kkafr fVXxk ¼izFke Hkkjrh; efgyk lSfud½] pUnzk dkspj 

¼Hkkjr dh lokZf/kd 'kfDr'kkyh dkjksckjh efgyk½ ,oa lkfo=h ftany ¼Hkkjr dh lokZf/kd /kuh efgyk½ 

vkfn efgykvksa us iq:"k opZLooknh lekt esa Lo;a dks fl) fd;k ,oa ,d ,slk dhfrZeku LFkkfir 

fd;k] ftlds fy, vusd iq:"k muls jLd djrs gSa ,oa vkt Hkh ;s vusd efgykvksa dh izsj.kkL=ksr 

gSaA ;g efgyk l'kfDrdj.k dk ,d mtyk i{k Fkk] ysfdu nwljk L;kg i{k ;g gS fd vHkh Hkh gekjs 

lekt esa ckfydkvksa ,oa efgykvksa ds izfr iwokZxzg lekIr ugha gqvk gSA bl iwokZxzg dks eSfFkyh'kj.k 

xqIr dk ;g dFku Lor% bafxr djrk gS&  

 

^^vcyk thou gk; rqEgkjh ;gh dgkuhA 

vk¡py esa gS nw/k vkSj vk¡[kksa esa ikuhAA** 

;g HksnHkko ifjokfjd Lrj ls ysdj lkekftd Lrj rd esa ifjyf{kr gksrk gS ftlesa vkt Hkh gekjs 

ifjokjksa esa HksnHkkoiw.kZ vf/kdkj ,oa lqfo/kk;sa izkIr gSa] tcfd nwljh ckr ;g gS fd vHkh Hkh gekjs lekt 

esa dU;k Hkzw.k gR;k dk izpyu cuk gqvk gSA ftlds ifj.kkeLo:i gekjs ns'k esa fyaxkuqikr ;kfu fd 

L=h&iq:"k vuqikr 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj 940%1000 gS vFkkZr~ izfr 1000 iq:"kksa ij 60 

efgykvksa dh deh] ,oa cky fyaxkuqikr 914 gSA 'keZ dh ckr rks ;g gS fd dU;k Hkzw.k gR;k dk izpyu 

vf'kf{kr ,oa vkfne lekt esa gh izpfyr ugha gSa] cfYd f'kf{kr ,oa lH; lekt esa Hkh bldk izpyu 
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t+ksjksa ij gSA bl ?k`f.kr dk;Z esa flQZ ifjokj dk eqf[k;k gh ft+Eesnkj ugha gS cfYd f'kf{kr MkWDVj 

ftls ge Hkxoku dk nwljk :i ekurs gSa] os Hkh ft+Eesnkj gSA tks pUn :i;ksa ds fy, dU;k Hkzw.k dks 

lekIr djus ds rjhds crykrs gSaA nwljh vksj izHkkfor ekrk dks bl ckr dh dqN Hkh tkudkjh ugha 

gksrh fd ckfydk ds tUe esa mldh dksbZ Hkwfedk ugha gksrh cfYd ;s iwjh rjg iq:"k ds 'kqØk.kq ij 

fuHkZj djrk gSA viuh vKkurk ds pyrs os dksbZ fojks/k ugha dj ikrh vkSj yM+dk ikus dh ykylk 

esa xyr dk;Z esa lg;ksx nsrh gSaA mUgsa lkspuk pkfg,  fd ;fn muds gh ekrk&firk mUgsa u iSnk gksus 

nsrs rks D;k mudk thou lEHko gksrk\ 'kk;n ughaA vr% efgykvksa dks bl vuSfrd dk;Z dks lekIr 

djus ds fy, L=h gksus ds ukrs vkxs vkuk pkfg,A  

 

^^vc Hkh u laHkysxh rks feV tk;sxh ghA 

nk¡Lrk rd Hkh u gksxh gekjh nk¡Lrkuksa esaAA* 

bl izdkj ge dg ldrs gSa fd efgykvksa ds n`f"Vdks.k+ ls Hkkjr esa MkW0 vEcsMdj ds laoS/kkfud 

izko/kku ls mudh izxfr gqbZ gS] ysfdu ;g izxfr vHkh Hkh larks"kiw.kZ Lrj ls de gS D;ksafd efgyk 

l'kfDrdj.k ds vHkko dk u dsoy efgykvksa ij foijhr izHkko iM+k gS cfYd bldk vlj lEiw.kZ 

lekt ds fodkl ij iM+k gSA ;fn orZeku iwoZkxzgksa ij fot; ikuk g]S rks efgykvksa ds vf/kdkjksa dh 

j{kk mUgsa Lo;a vkSj iwjs lekt dks feydj djuh gksxhA mUgsa f'k{kk] LokLF;] dkS'ky fodkl] _.k 

lqfo/kk;sa ,oa fu.kZ; ysus ds lkFk&lkFk vkSj vf/kd lkekftd] jktuhfrd ,oa dkuwuh vf/kdkj izkIr 

nsus gksaxs ftlls os lgh vFkksZa esa l'kDr vkSj leFkZ cu ldsaA  
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